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Veuillez vious prévenir au plus 1ot
d un éventuel désistement.
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Novembre 2025

Mercredi 05/11 de 10h & 11h30 :
Prendre en main Windows 11
Apprendre a utiliser Windows 11.
Niveau débutant et intermédiaire

Mercredi 12/11 de 10h00 & 11h30 :
Intelligence artificielle : découvrir les
différentes IA génératives de texte
(ChatGPT, Gemini, Copilot...) (suite)
Si possible, avoir un compte Gmail.
Prendre son smartphone

Niveau intermédiaire

Jeudi 20/11 de 10h00 & 11h30 :
Prendre en main Windows 11 (suite)
Apprendre a utiliser Windows 11.
Niveau débutant et intermédiaire

Vendredi 28/11 de 10h00 & 11h0O0 :
Anticiper son héritage numérique.
Comprendre et gérer la transmission de
ses donneées et traces en ligne apres sa vie
numerique.

Niveau débutant et intermédiaire

Décembre 2025

Mercredi 03/12 de 10h00 & 11h30 :
Smartphone : questions/réponses
Posez vos questions sur l'utilisation du
smartphone et profitez des réponses et
astuces partagées.

Prendre son smartphone

Niveau débutant et intermédiaire

Vendredi 12/12 de 10h00 a 11h30 :
Gestion des fichiers et dossiers
(Windows 11)

Apprendre a organiser, retrouver et
classer efficacement ses documents sur
son ordinateur.

Niveau débutant et intermédiaire

Lundi 15/12 de 10h & 11h00 :

Scanner un document et |'envoyer
(smartphone).

Apprendre a numériser facilement un
document et a le partager

Niveau intermédiaire

Mardi 30/12 de 10h00 & 11h30 :
Réaliser et annoter des captures

d’écran sur Windows 11

Apprendre a faire des captures d'écran
sur Windows 11 et a les annoter pour
mettre en valeur, expliquer ou partager
vos informations plus facilement.
Niveau intermédiaire




